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Finalità: 
Fornire contenuti teorici sulla conoscenza delle tappe dello sviluppo psicomotorio, soprattutto durante 
quella che viene definita “l’età d’oro della psicomotricità”, tra la nascita e i 7/8 anni. Valorizzare il gioco, 
quale strumento primario di crescita psicofisica armonica ed esperienziale e canale grazie al quale il 
bambino si può esprimere in ogni declinazione comunicativa: in relazione a sé, a spazio e tempo, all’altro e 
agli oggetti. 
Riflettere sul ruolo di adulto di fronte al bambino: consapevolezza delle proprie scelte e del proprio agito in 
qualità d’insegnante; accento sul proprio pensato e sentito in relazione al bambino.  
Simulazione di attività circensi specifiche per l’infanzia: organizzazione di tempo, spazio, materiali per 
ipotetiche lezioni. 
 
 
Contenuti: circo nell’età evolutiva: 
 

• Le fasi dello sviluppo psicomotorio  
• Pedagogia del gioco 
• Valore dell'approccio ludico-esperienziale: il gioco come strumento di crescita psicofisica armonica 
• Metodologie d’intervento: il ruolo dell’adulto 
• Organizzazione dell'attività circense in età prescolare 
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