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IL PROGRAMMA DEL MEETING 2025!

Eccoci qua con la presentazione del programma del meeting, quest’anno con
il tema della Partecipazione Attiva!

Vogliamo mettere sul tavolo questo tema sicuramente stra abusato in
qualsiasi progetto, attivita, pubblicita, cercando perd di metterlo in pratica con
una prima sperimentazione di un programma che si basa sul contributo dei
partecipanti.

La rete delle scuole di circo & cresciuta in questi anni e sappiamo che ogni
singola organizzazione ed insegnante ha sviluppato metodi e pratiche di
successo che non vediamo l'ora di conoscere e condividere.

Per la prima volta quindi apriamo lo spazio a voi insegnanti che fate parte
della rete! Scelta bizzarra e azzardata, ma non sapremo mai se funziona
senza prima farlo.

Abbiamo cercato di mantenere una giornata in stile “vecchio meeting” con
esperti esterni che porteranno il loro lavoro e ricerca su discipline e temi
specifici e il buon classico Cabaret del Meeting dove portare in scena nuove
sperimentazioni in un luogo sicuro.

E poi... Una giornata e mezzo di attivita condotte dai partecipanti!
abbiamo aumentato le sessioni di attivita dove i partecipanti si incontrano, si
conoscono e riflettono insieme, introdotto il sistema dellOpen space

technology e dei Reflection group.



Per saziare la vostra curiosita, continuate a leggere questo documento!

Primo giorno di Meeting

1 settembre

orario arrivo e introduzione dei partecipanti all'evento
9.30-10.00
10.00-11.00
11.00- 13.00
13.00 - 14.30 |Registrazione partecipanti
14.30 - 15.00 Inizio attivita
networking - speed date tra partecipanti- pedagogia del circo e circo sociale -
15.00 - 16.30 esperienze sul campo
16.30 - 18.00 networking tra organizzazioni - progetti e contaminazioni su scala nazionale
18.15-19.00 creazione dei reflection group
20.00 cena
21.00 - 23.00 Allenamento libero

- La mattina ed il primo pomeriggio sono a disposizione dei partecipanti per
arrivare con calma, raggiungere i propri alloggi per poi venire a Spazio Eco.
Gli spazi saranno gia accessibili gia dal mattino!

- Dalle 14.30 iniziamo a scaldare i motori, per partire con dei giochi di
conoscenza dove avremo la possibilita di incontrare vecchie amicizie del
network o nuovi insegnanti e scuole di circo da poco entrate nella grande rete
nazionale delle scuole di circo;

- Dopo esserci conosciuti personalmente, sara il momento di scoprire anche le
scuole di circo che sono rappresentate in questo evento. Magari potremmo
organizzare un gran quizzone alla fine: le conosci tutte?

- Lagran novita: i Reflection group! Il primo giorno vi proporremo di dividervi
in gruppi (attraverso matte e creative dinamiche di gruppo) con cui
condividere questa esperienza del meeting. Ogni fine giornata vi incontrerete
per condividere e riflettere sulla vostra esperienza, guidati da domande e

spunti lanciati dai facilitatori del meeting.



Allenamento libero: perché non finire la giornata con un allenamento
condiviso in (come si dice a Bologna) balotta? Musichetta, attrezzi, prato

verde o palestra e daje tutta di circo!

Secondo Giorno di Meeting

2 settembre
orario workshop da esperti esterni
Palestra
Sala grande Eco scolastica Sala Blu Spazio coworking
9.30 - 10.00 attivita energizer
Marco Marinelli:
Marco Introduzione al programma
DellaBianca: Erasmus+ - Progetti di
Stegano Bertelli:  Pedagogia Annalisa Bonvicini:  partecipazione giovanile e

11.00- dinamiche di dell”acrobatica in distribuzione degli mobilita di animatori socio
13.00 gruppo coppia spettacoli educativi -

13.00 -

14.30 pausa pranzo
14.30 - N .
15.00 attivita energizer
15.00 - Marco Intervento in via Julien Morot:
16.30 DellaBianca: di definizione a  distribuzione degli

Pedagogia cura di Altro spettacoli dei

16.30 - dell”acrobatica in  Circo e Circo performing group Stefano Bertelli:
18.00 coppia Sfera delle scuole di circo Dinamiche di gruppo
18.15 -
19.00 Reflection groups

20.00 cena
21.00 -
23.00 Allenamento libero

Attivita Energizer: iniziamo tutti insieme la giornata con una mezz'ora di giochi
di movimento per attivarci ed uscire dal torpore del sonno;
In questa giornata abbiamo invitato formatori che tratteranno temi e discipline
totalmente diverse ed al contempo legate all’incontro, la scoperta, I'ascolto ed
espressione:

- Annalisa Bonvicini - distribuzione dei performing group - cabaret di

giovani studenti delle scuole di circo;
- Marco della Bianca: approfondimento pedagogico sull’acrobatica in

coppia e mano a mano;




- Stefano Bertelli: laboratorio introduttivo alle dinamiche di gruppo e
facilitazione di gruppi;

- Marco Marinelli: Introduzione al programma Erasmus+, mobilita per
scambi giovanili, di animatori socio educativi e progetti di
partecipazione giovanile.

- Julien Morot: condivisione dell’esperienza nella scuola di circo Passe
Passe nella distribuzione di spettacoli dei performing group della
scuola di circo.

Queste attivita si svolgeranno al mattino e al pomeriggio in 4 diversi spazi.
Avrai quindi 'occasione di scegliere a cosa partecipare sulla base dei tuoi
interessi e voglia di scoprire! | laboratori del mattino si ripeteranno al
pomeriggio, cosi da avere una doppia scelta.

Reflection group: alla fine della giornata incontrerai per la seconda volta il tuo
reflection group per condividere cosa hai scoperto, cosa hai trovato di
interessante e che vuoi riportare nella tua scuola di circo

Allenamento libero: perché non finire la giornata con un allenamento
condiviso in (come si dice a Bologna) balotta? Musichetta, attrezzi, prato

verde o palestra e daje tutta di circo!



Terzo Giorno di Meeting

3 settembre

orario Open space - workshop condotti dai partecipanti

Sala grande Eco Palestra scolastica Sala Blu
9.30 - 10.00 attivita energizer
10.00-11.00 Market place - organizzazione sessioni

Intersezionalita

nel lavoro Reti giovanili - il Preparazione
iovanile - identita |progetto Replay - Pedagogia del .

9 o Prog P _y . 9°9 Cabaret Meeting
sociali, potere e  |Leonardo Varriale e Circo - Stefano _

11.00- 13.00 marginalizzazione JAdolfo Rossomando |Bertelli Circosfera

13.00 - 14.30 pausa pranzo

14.30 - 15.00 attivita energizer

15.00-16.30 |IOpen space 1 Open space 2 Open space 3

16.30 - 18.30 |Open space 1 Open space 2 Open space 3

18.30- 19.00 |Reflection groups

20.00 cena

21.00 - 23.00 Cabaret Meeting + concerto/dj set

Terzo giorno, altra novita! Per la prima volta sperimenteremo un programma
giornaliero totalmente condotto dai partecipanti al meeting, utilizzando il sistema
dell’Open Space Technology!

Cos’e€? si mangia? € un capo d’abigliamento? Un completo d’arredo Ikea?

No!

E un sistema di gestione di gruppo che ha come obiettivo creare un ambiente di
condivisione e partecipazione attiva. Non ¢ freestyle, ci sono delle regole ben
precise per far si che non si cada in un’anarchia degenerativa, in modo che ci sia

occasione per tutt* per contribuire e ricevere. Andiamo per punti:



1)

2)

3)

Il Market Place: all'interno della grande sala di Spazio Eco verra disegnata

sul pavimento un grande griglia che ci aiutera ad identificare gli spazi da

utilizzare, il tempo a disposizione ed allocare in maniera ordinata le proposte

di attivita dei partecipanti. In questa prima fase verranno presentati in breve i

diversi laboratori proposti e verra reso chiaro in quale spazio avverranno ed a

quale orario.

Contributo dal team Circo Sfera: prima di imbarcarci nell’open space

technology, ci sara un ulteriore contributo con delle brevi sessioni riguardanti

I'inclusione sociale, la partecipazione giovanile promossa dal progetto Replay,

ed un piccolo approfondimento sulla pedagogia del circo.

Inizio delle attivita: Dal pomeriggio si parte con 'open space! Le persone

che hanno deciso di contribuire raggiungono gli spazi assegnati ed iniziano la

loro attivita.

Ci sono delle regole che ci salveranno dal caos come partecipanti:

i)

La regola dei due piedi: si pud abbandonare I'attivita in qualsiasi
momento se si € raggiunto un punto in cui non riusciamo a
contribuire al processo e dinamiche del gruppo e se sentiamo
che non riusciamo piu a prendere niente. La regola dei due piedi
sancisce la liberta di ognuno di muoversi e scegliere come
impiegare il proprio tempo;

La regola del Bombo (quella tanto carina ape cicciotta, pelosa,
innocua e rumorosa): come il bombo abbiamo la liberta di
passare di laboratorio in laboratorio, e cogliere il nettare dai fiori

che piu ci piacciono (spero la metafora vi sia arrivata).

Regole per chi conduce le attivita:

ii)

iv)

Vi)

Gestione del tempo piu che impeccabile;

Rispetto del consenso, capacita e possibilita dei partecipanti, di
mantenere la condizione di luogo sicuro e di supporto reciproco
all'interno del gruppo;

Tenere in considerazione le regole a cui sono soggetti i
partecipanti (regola dei due piedi e del bombo);

Le giuste persone, al giusto tempo, nel giusto luogo: tutt le

persone che arriveranno, saranno quelle giuste, perche hanno



deciso di essere li con te. Accoglile sempre, che siano arrivati

all’inizio, a meta o alla fine della tua attivita.

La responsabilita della giornata € condivisa, che tu sia partecipante o conduttore.
Sii rispettoso degli spazi, del tempo e risorse a tua disposizione, dei compagni e

compagne che hanno deciso di passare questa giornata insieme a te.

In ogni spazio dove si svolgeranno le attivita vi sara una persona staff di Circo Sfera,
come punto di riferimento per supporto logistico e per la propria sicurezza emotiva,

fisica e psicologica ( che tu sia conduttore o partecipante).

Giornata Pienotta!

- Reflection group: alla fine della giornata incontrerai per la terza volta il tuo
reflection group per condividere cosa hai scoperto, cosa hai trovato di

interessante e che vuoi riportare nella tua scuola di circo

- Nel frattempo verra preparato Il Cabaret del Meeting Circosfera, Questa
volta svolto in esterna, nell’area verde di Spazio Eco (ed in caso di maltempo,
nella sala grande di Spazio Eco). Come sempre, portate i vostri numeri work
in progress, trucchi e coreografie su cui state lavorando e che volete
condividere in un luogo sicuro e di supporto! Alla fine del cabaret ci sara un

piccolo dj set per fare quattro balzi e celebrare la giornata passata insieme



Quarto Giorno di Meeting

orario

9.30 -10.00

10.00-11.00

11.00- 13.00

13.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 16.30

- Attivita Energizer: iniziamo tutti insieme la giornata con una mezz'ora di giochi

4 settembre

Open space + chiusura Meeting

Sala grande Eco Palestra scolastica Sala Blu

attivita energizer

Open space 1

Open Space 2 Open Space 3

Progetto Replay - Insieme
World Café: tavola rotonda sulla partecipazione giovanile ed inclusione

sociale

pausa pranzo

Chiusura dei reflection group

Presentazione dei reflection group

Rituale di chiusura del meeting

di movimento per attivarci ed uscire dal torpore del sonno;

- Inizio delle attivita Open space: Verra fatto un ricapitolo delle proposte

raccolte durante il MarketPlace del giorno precedente.

Le persone che hanno deciso di contribuire raggiungono gli spazi assegnati

ed iniziano la loro attivita.

- Chiusura dei reflection group: ultima occasione in cui riunirsi con il proprio

reflection group per preparare una restituzione della propria esperienza del

meeting. Puo essere una breve esibizione, una canzone, un disegno o una

serissima presentazione stile TedX, a voi la sceltal

- Come chiusura della mattinata attiveremo un world café, un metodo che

prevede diverse tavole rotonde che vanno in contemporanea, ognuna con

una domanda specifica legata al tema della partecipazione giovanile. Cosa

significa coinvolgere i giovani, quali sono le sfide e perché compare affianco




al tema di inclusione sociale? Ci saranno diversi round in cui poter esplorare
diversi aspetti del tema, e tra una chiacchiera e I'altra scopriremo cosa ne
pensate, Magari si scopre anche se possiamo fare qualcosa di diverso nelle
nostre organizzazioni!

- Presentazione dei reflection group e rituale di chiusura del meeting:

abbastanza autoesplicatoria?

e poi...Saluti, baci, abbracci, partenze e appuntamento all’edizione 2026 del

Meeting Circosfera!
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